
Pöytäkirja 
  
Mielenterveysneuvoston kokous 4.11.2024 klo 17.00 – 18.30  
Paikka Vanha Räikkä, kabinetti alakerta/teams 
 
Juha Ahonen                         Puheenjohtaja paikalla 
Hirsimäki Tuija Jäsen,            hyvinvointiltk:n nimeämä jäsen teams 
Loukola Arja                          Jäsen teams 
Metsäranta Tuula                   Jäsen paikalla 
Siikaniva Riitta                       Jäsen teams 
Porola Sanna                        Varapuheenjohtaja poissa     
Tunturi Sami                          Jäsen  teams 
Niina Immonen                      perusturvalautakunnan nimeämä jäsen paikalla 
Salla Penttinen                      nuorisovaltuuston edustaja paikalla 
Mäkinen Jenni                       pöytäkirjanpitäjä paikalla 
  

1.       Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus      
Mielenterveysneuvoston kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden edellytyksenä on, että kokouskutsu 
on mielenterveysneuvoston päättämällä tavalla toimitettu mielenterveysneuvoston jäsenille, ja että 
saapuvilla on enemmän kuin puolet jäsenistä. 

Päätös  Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 17:03 ja kokous todettiin päätösvaltaiseksi. 
 

 
2.       Pöytäkirjan tarkastaminen 

Edellisen kokouksen 23.5. pöytäkirjan tarkastaminen. 
Puheenjohtaja ehdottaa: Mielenterveysneuvosto hyväksyy 23.5. kokouksen pöytäkirjan ja tarkistaa tämän 
kokouksen pöytäkirjan seuraavassa kokouksessa. 
 
Päätösehdotus  Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja 

 
3.      Kuntapolitiikkajäsenten terveiset  

Keskusteltiin neuvoston loppumisesta, joka nosti esille 
huolen Ylöjärveläisten mielenterveyden seurannasta ja Pirkanmaan Hyvinvointialueen tuomista 
muutoksista. Toivottiin että mielenterveys otetaan huomioon myös tulevaisuudessa Ylöjärven alueella, 
koska mielenterveys käsite on laaja-alainen ja koskettaa jokaista ylöjärveläistä oman henkisen hyvinvoinnin 
kautta. 
 
 
4.  Toimintamäärärahan kohdentaminen 
16.9. olleen yleisen tilaisuuden kahvittelun järjestämisestä jäljelle jäävän n. 900e osuuden käyttö. 

  
Päätös 
Päätettiin kohdentaa toimintaraha tukena ammatillisille tukihenkilöille joille ei Pirkanmaan 
hyvinvointialueella työskennellessään ole varattu käyttöbudjettia. Tukihenkilöt toimivat 
Ylöjärven alueella ylöjärveläisille nuorille. Ammatillinen tukihenkilö on luotettava ja turvallinen aikuinen, 
jonka kanssa lapsi voi viettää mukavaa aikaa yhteisen tekemisen, keskustelun, arjen taitojen opettelemisen 
tai harrastamisen merkeissä. Tällainen aktivoiva ja osallistava toiminta tukee asiakkaan mielenterveyttä. 
Tukihenkilö on sosiaalialan ammattilainen, joka tukee lasta tämän kehityksessä tavoiteltuun suuntaan. 
 
 



 
 
5.   Kevään työsuunnitelma  
Keväällä neuvoston on mahdollista kokoustaa 1-2 kertaa sekä lisäksi 
neuvoston viimeinen kokous keväällä on yhteinen kokous muiden neuvostojen kanssa 20.5.2025 ennen 
neuvosto kauden ja neuvostojen lopettamista. 

  
Päätös esityksen mukaan 
  
6.  Muut asiat 

7.  Tiedoksi annettavat asiat 
Pirkanmaan hyvinvointialueella aikuisten päihdetilanne-kysely auki johon toivotaan vastauksia 
Ylöjärven osalta. 
Aikuisten kysely: https://forms.office.com/e/TvuZVNbU52 

       13–17 -vuotiaiden kysely: https://forms.office.com/e/GdpGKhKJer 
  
8.   Seuraava kokousajankohta 
     Päätös Seuraava kokous maanantaina 9.12. paikkana Vanhan Räikän alakerta. 
      Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 18:30 
 

https://forms.office.com/e/TvuZVNbU52
https://forms.office.com/e/GdpGKhKJer

