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RUOKALISTA 18.- 22.11.2024

Maanantai Uunimakkara (M.L.K.G.S) @
perunasose
sinappi/ketsuppi
salaatti

Tiistai Broilerikastike (M.L.K.S.G)
peruna
salaatti

Kasvisruokavaihtoehto: Harkistacovuoka (M.L.K.S)

Keskiviikko Kalapuikot (M.L.K.S)
kermaviilikastike (L.G.K.S)
peruna
salaatti

Torstai Jauhelihakeitto (M.L.K.G.S)
ruisruutu
tuorepala

Perjantai Kasvislasagnette (L.S.K*)
salaatti

MUUTOKSET RUOKALISTASSA MAHDOLLISIA

M = maidoton, L= laktoositon, K=kanamunaton, G=gluteeniton,
S=sianlihaton, *)=saattaa sisdltdd, ¢= sydanmerkkituote

Elintarvikkeita koskevat allergeenit ja muut tiedot voi pyytaa keittiohenkilokunnalta




